Ginnastica ritmica/A Zurigo si sono tenuti i Campionati svizzeri

Le nostre ragazze brillanti nelle finali

Le ginnaste ticinesi e in par-
ticolare quelle del Centro Re-
gionale allenate da Silvia Maz-
zoleni Sala si sono messe in
luce nella finalissima di Zurigo
dello scorso weekend conqui-
stando ben 3 medaglie d’oro, 3
d’argento e 2 di bronzo, ai Cam-
pionati svizzeri di Zurigo.

Le prime soddisfazioni arri-
vano nel concorso generale del-
le Junior 1 grazie al secondo
posto di Lisa Rusconi e il terzo
di Nicole Turuani, entrambe
locarnesi in forza al CR. Le due
cugine ci regalano altre emo-
zioni riuscendo a qualificarsi
per le finali di specialita che ve-
devano riunita I’intera catego-
ria Junior e nonostante loro ap-

partenessero alla categoria del-
le piu giovani I'unico podio in
cui le due ginnaste del CR era-
no assenti € stato quello della
fune. La talentuosa Lisa Rusco-
ni é scesa in pedana con grande
grinta e precisione riuscendo
ad aggiudicarsi ben tre finali
(su quattro): per lei oro con pal-
la, cerchio e clavette, mentre
Nicole si € messa al collo I’ar-
gento con il suo esercizio al cer-
chio e il bronzo con quello alle
clavette, battendo tra le altre
anche Stephanie Kélin, ginna-
sta convocata nella nazionale
maggiore.

A completare il nostro meda-
gliere hanno contribuito anche
le ragazze (Lara Ruggiu, Debo-

ra Turuani, Gaia De Gottardi,
Alice Castellani, Sara Vasileva,
Elena Togni e Sarah Santange-
lo) del gruppo Junior di Locar-
no che dopo due esibizioni con
la corda sono riuscite a termi-
nare la loro competizione al se-
condo posto.

Il finesettimana € stato parti-
colarmente intenso per due gin-
naste di questo gruppo in quan-
to hanno pure preso parte alla
gara individuale delle Junior 3,
dove Sara Vasileva é riuscita a
classificarsi al quinto posto,
mentre Lara Ruggiu al settimo.

Nella gara delle piu giovani
niente medaglie ma buoni ri-
sultati grazie alle ragazze del
CR. Andando con ordine, nelle

Jeunesse 1 la biaschese Chiara
Torino si é esibita al corpo libe-
ro e alla fune classificandosi in
un buon quarto posto, mentre
Melanie Soldati di Locarno,
impegnata nelle Jeunesse 2, ha
eseguito dei buoni esercizi
commettendo solamente un
piccolo errore con le clavette e
termina la sua stagione agoni-
stica anche lei al quarto posto.

Quest’anno il bottino é stato
decisamente piul ricco di quello
conquistato lo scorso anno e in
quel di Zurigo le nostre portaco-
lori, e in particolare le ginnaste
del CR Ticino, hanno potuto rac-
cogliere i frutti di un intero anno
di lavoro dimostrando a tutti il
loro valore; brave ragazze! BB.
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Le medagliate ticinesi ai Campionati svizzeri di Zurigo
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Tre titoli svizzeri a Zurigo
per la locarnese Rusconi

Le ragazze di casa nostra
hanno centrato anche tre
argenti e due bronzi

O Le ticinesi della ritmica - e in
particolare quelle del Centro re-
gionale allenate da Silvia Mazzo-
leni-Sala - lo scorso weekend si
sono messe in bella luce nella fina-
lissima dei campionati svizzeri a
Zurigo, dove hanno conquistato
tre medaglie d'oro, altrettante d’ar-
gento e due di bronzo. Le prime
soddisfazioni sono giunte nel con-
corso generale delle Junior 1 gra-
zie al secondo posto di Lisa Ru-
sconi e al 3. di Nicole Turuani, en-
trambe locarnesi in forza al Cen-
tro regionale. Le due cugine si so-
no anche qualificate per le finali
dispecialita che vedevano riunita
l'intera categoria Junior e 'unico
podio da loro mancato e stato
quello della fune. La talentuosa
Lisa Rusconi € scesa in pedana
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con grande grinta e precisione,
riuscendo ad aggiudicarsi ben tre
finali su quattro. Per lei oro con
palla, cerchio e clavette, mentre
Nicole si &€ messa al collo I'argen-
to conil suo esercizio al cerchio e
il bronzo con quello alle clavette,
battendo, tra le altre, anche Ste-
phanie Kilin, ginnasta convocata
nella Nazionale maggiore.

A completare il nostro medaglie-
re hanno contribuito anche le ra-
gazze del gruppo Junior di Locar-
no, ossia Lara Ruggiu, Debora Tu-
ruani, Gaia De Gottardi, Alice Ca-
stellani, Sara Vasilieva, Elena To-
gni e Sarah Santangelo, che dopo
due esibizioni con la corda sono
riuscite a concludere la loro com-
petizione al secondo posto. Que-
st’anno il bottino delle ticinesi &
stato decisamente piu ricco di
quello conquistato nel 2009 e a
Zurigo le nostre portacolori han-
no potuto raccogliere i frutti di un
intero anno dilavoro, dimostran-
do atuttiilloro valore.
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GINNASTICA RITMICA Le esponenti del Centro Regionale grandi protagoniste ai campionati svizzeri

Le ragazze ticinesi tornano ai vertici nazionali

—

Foto di gruppo per le ticinesi medagliate al campionati wlzmn- di Zurigo.

Leginnaste ticinesie in particolare quelle
del Centro Reglonale sl sono messe in luce
nella finalissima di Zurigo conquistando
ben 3 medaglie d'oro, 3 d'argento e 2 di
bronzo. Le prime soddisfazionl sono
arrivate nel concorso generale delle Junior
1 grazie al 2° posto di Lisa Rusconi e 11 3° di
Micole Turuani. Le due cugine hanno pol
regalato altre emozioni qualificandosi per
le finali di specialita che hanno vistoo
riunita I'intera categoria Junior, e benché
appartengano alla categoria delle pii
glovani'unico podioin cuile due ginnaste
del CR hanno marcato assenza & stato
quellodellafune! La talentuosal isa Rusconi
& scesa in pedana con grande grinta e
precisione riuscendo ad aggiudicarsi ben
tre finali su quattro: per lel oro con palla
cerchioeclavette, mentre Nicole sl & messa
al collo 'argento con il suo esercizio al
cerchio e il bronzo con quello alle clavette.

A cumEIEtal'e il nostro m iere hanno
contribulto anche le ragazze Ruggiu,

Debora Turuani, Gala De Gottardi, Alice
Castellani, Sara Vasilieva, Elena Togni e
Sarah Santangelo) del gruppo Junior di
Locarno che dopo due esibizioni con la
corda sono riuscite a terminare la loro
competizione al 2° posto. Il fine settimana
& stato particolarmente intenso per due
ginnaste diquesto gruppo, Impegnate pure
nella individuale delle Junior 3, dove
Sara Vasileva & riuscita a classificarsi al
quinta e Lara Rugplu settima. Nella gara
delle piii giovani nlente medaglie, ma buoni
risultati aChiara Torino (J1) e Melanie
5oldati (J2). Conquesta brillante provadelle
ragazze del CR possiamo dunque affermare
che il lavoro svolto dall’allenatrice Silvia
Mazzoleni Sala procede nel migliore del
modi e che dopo anni il Ticino & tornato a
trionfare sulla scena nazlonale. (B.B.)
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